UCHWALA Nr V/25/11
Rady Miasta Rypina
Z dnia 27 stycznia 2011 roku

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Rypina na rok 2011.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591 z pdin. zm.'), art. 4' ust. 1,21 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z pozn. zm.%), art. 10 ust. 1, 21 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2005r. Nr 179,

poz. 1485 z pozn. zm.%) uchwala sie co nastepuje :

§ 1. Przyjac Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Program Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Rypina na rok 2011 stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Rypina.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

mgr inz. fJoannd Krukowska

T Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2002r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, paz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153,
poz. 1271 i Nr 214, poz. 1806, z 2003r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 102, poz. 1055 i Nr 116 poz. 1203, z
2005r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337, z 2007r. Nr 48, poz. 327, Nr 138
poz. 974, Nr 173 poz. 1218, z 2008r. Nr 180 poz. 1111 z 2009r. Nr 223 poz. 1458 i Nr 52 poz. 420, z 2010r. Nr 157 poz. 1241,
Nr 28 poz. 142 poz. 146, Nr 106 poz. 675, Nr 40 poz. 230.

2 Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2007r. Nr 115 poz. 793 i Nr 178 poz. 1238, z 2008r. Nr 227 poz.
1505, z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr 144 poz. 1175, z 2010r. Nr 47 poz. 278, Nr 127 poz. 857.

3 Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2006r. Nr 66 poe. 469, Nr 120 poz. 826, z 2007r. Nr 7 poz. 48
i Nr 82 poz. 558, z 2009r. Nr 18 poz. 97, Nr 63 poz. 520, Nr 92 poz. 753, Nr 98 poz. 817, z 2010r. Nr 28 poz. 146, Nr 143 poz.
962, Nr 213 poz. 1396.



Zalqcznik do uchwaly

Rady Miasta Rypina
Nr V/25/11
z dnia 27.01.201Ir.

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DILA MIASTA RYPINA NA ROK 2011.



Czesé 1
PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA MIASTA RYPINA NA ROK 2011.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( art. 4') naktada na gmine

obowiazek prowadzenia dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych oraz integracja spoleczng 0séb uzaleznionych od alkoholu. W szczegoélnosci zadania
te obejmujg :

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegdlnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreSlonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spolecznej.

Diagnoza probleméw alkoholowych :

Miasto Rypin liczy ok. 16.900 mieszkancow.

Z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolfecznej korzystalo w 2009 roku 709 rodzin,
w tym sa 53 rodziny, ktére zostaly objete ta pomoca z powodu uzaleznienia lub naduzywania
alkoholu.

W 2009 roku Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzita
56 rozmdéw interwencyjno-motywujacych w zwiazku z naduzywaniem alkoholu. Wszyscy
otrzymali propozycje uczestniczenia w spotkaniach Klubu Abstynenta ,,Krokus”

W 2009 roku Policja zatrzymata 126 osab, ktore zostaly doprowadzone do miejsca dla 0sob
zatrzymanych w celu wytrzezwienia. Zatrzymanych zostalo 227 nietrzezwych kierujacych
pojazdami. Zatrzymano 9 osob, ktore posiadaty srodki odurzajace.

Natomiast w 2010 roku do pomieszczenia dla 0séb zatrzymanych w Komendzie Powiatowej
Policji w Rypinie celem wytrzezwienia doprowadzono 147 osob. Zatrzymano 243 nietrzezwych
kierujacych pojazdami. Zatrzymano 31 os6b posiadajacych srodki odurzajace.

Z informacji uzyskanych z rypinskich szkot wynika, ze w dwéch szkotach stwierdzono
jednorazowe przypadki przyjscia uczniéw do szkoly pod wptywem atkoholu.



Na terenie miasta Rypina dziala przy Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki
Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu.

W Poradni objetych leczeniem w 2009 roku bylo 145 oséb w tym 15 kobiet. Wigkszosé
stanowig pacjenci z nakazu sadowego - 96 0sob, w tym 7 kobiet. W 2010 roku leczylo si¢ 140 osob
w tym 98 0s6b z nakazu sadowego (16 kobiet).

W 2009 roku na terenie miasta byto ogétem 78 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych :
55 z napojami przeznaczonymi do spozZycia poza miejscem sprzedazy i 23 z napojami
przeznaczonymi do spozycia w miejscu sprzedazy (powyzej 18% : 40 z napojami przeznaczonymi
do spozycia poza miejscem sprzedazy i 7 z napojami przeznaczonymi do spozycia w miejscu
sprzedazy). Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych (wszystkich) przypada 216 oséb,
natomiast na jeden punkt sprzedazy napojoéw alkoholowych powyzej 18% przypada 359 osob.

W latach ubieglych przeprowadzono analize socjometryczng skali zjawisk patologicznych
wirod dzieci i mlodziezy na terenie miasta Rypina w celu zdiagnozowania $rodowiska i okreslenia
stanu faktycznego oraz rozmiaroéw zagrozen alkoholem i narkotykami. Raport zostat przygotowany
przez Pracowni¢ Badania Rynku i Opinii Publicznej ,,Gryfeks”, a badania przeprowadzono
w Gimnazjum w Rypinie na reprezentatywnej grupie 297 uczniow, poszerzonej o 150 dorostych
respondentoéw bedacych mieszkancami Rypina.

Zaledwie potowa badanych ucznidéw Gimnazjum w ostatnim poétroczu poprzedzajacym
badanie nie spozywata alkoholu. Nieco ponad czwarta cze$¢ badanych gimnazjalistow po piwo
sigga dos¢ czgsto.

Niepokojacym jest fakt, iz zaledwie 42,8% badanych uczniéw w przedziale wieku od 13 do
15 lat w okresie ostatniego polrocza nie pilo wodki. Wprawdzie co piaty gimnazjalista w tym
okresie sprobowat wodke tylko jeden raz to jednak wynik jest niepokojacy. Dla pocieszenia warto
nadmienié, ze wynik z naszej szkoly jest korzystniejszy niz w wielu podobnych populacjach,
w ktorych zostaly przeprowadzone badania.

Najczestsza przyczyna, dla ktorej miodziez sigga po alkohol jest che¢ bycia
zaakceptowanym w grupie rowiesniczej. Tuz za tym idzie przeswiadczenie, ze alkohol jest modna
uzywka, ktéra prawie wszyscy stosuja na imprezach i spotkaniach towarzyskich. Jest to
bezkrytyczne powielanie mentalnosci dorostych i tego trzeba mie¢ §wiadomos¢. Co gorsza, dla co
dziesiatego gimnazjalisty alkohol jest $rodkiem wplywajacym na dobra zabawe. Alkohol miodziez
pije wszedzie. Az 40% badanych pito alkohol w swoim domu rodzinnym. Dowodzi to dwoch
rzeczy : alkohol jest w domu fatwo dostepny oraz, ze w domach badanych preferuje sig liberalne
podejscie do uzywania tej substancji psychoaktywnej. Najwigcej alkoholu miodziez spozywa
jednak w klubach, pubach i na dyskotekach. Jest to najpowazniejszy sygnal dla rodzicow,
nauczycieli i stuzb porzadkowych.

Planowane jest zlecenie aktualnej diagnozy srodowiska.

Zasoby :
Na terenie miasta Rypina znajduja si¢ dwie placéwki szkolne szczebla podstawowego, dwie

gimnazjalnego , trzy ponadgimnazjalnego oraz trzy przedszkola.

Przy Samodzielnym Publicznym Zakiadzie Opieki Zdrowotnej dziala Poradnia Terapii
Uzaleznien. Pacjenci z naszego miasta na leczenie stacjonarne kierowani sa do Wojewoddzkiego
Osrodka Leczenia Uzaleznien w Toruniu oraz do Szpitala Psychiatrycznego w Swieciu.

Na terenie miasta dziataja dwie $wietlice srodowiskowe profilaktyczno-wychowawcze.



Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Rypinie dziata Osrodek Interwencji Kryzysowe;j.

Cele programu :

zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych,

zmniejszenie rozmiarow problemow, ktore aktualnie wystepuja,

zwiekszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami,
ograniczanie i zmiana struktury spozycia napojéw alkoholowych,

wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mlodziezy,

Realizatorzy niniejszego programu :

szkoty z terenu miasta Rypina,

Swietlice srodowiskowe profilaktyczno-wychowawcze,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Komenda Powiatowa Policji w Rypinie,

RKS ,Lech”,

Miejska Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Straz Miejska

Rypinskie Centrum Promocji i Kultury,

Muzeum Ziemi Dobrzynskiej,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

Parafie na terenie miasta,

Klub Abstynenta ,,KROKUS”.

Polski Czerwony Krzyz

Glownymi beneficjentami programu sa dzieci i miodziez z terenu miasta Rypina oraz mieszkafcy
miasta, a w szczegolnosci osoby, ktore dotknat problem alkoholizmu.

Zrédla i zasady finansowania gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

srodlem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

zasady finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych okresla zatacznik do niniejszego programu.

Zadania gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

1.

Wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynenta ,Krokus” poprzez zakup lektury i filmow
edukacyjnych majacych na celu zachowanie trwalej abstynencji, poprawg zdrowia
psychicznego oraz nabywanie umiejetnosci potrzebnych do rozwiazywania problemow
emocjonalnych i rozwoju osobistego, pomoc w organizacji i uczestnictwie w mitingach AA.
Nad dzialalnoscia klubu opieke sprawowaé bedzie gospodarz klubu.

Pokrywanie kosztéw dojazdu osob bedacych w trudniej sytuacji materialnej do O$rodkow

Leczenia Uzaleznien na sesje terapeutyczne.
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3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob z problemem alkoholowym i cztonkéw ich
rodzin, ktory pehit bedzie funkcje pomostu laczacego mieszkancoOw naszego miasta
z zakiadami lecznictwa odwykowego. Do zadan punktu nalezy :
- dostarczanie informacji o mozliwosci podejmowania leczenia w placoéwkach leczenia
odwykowego,
- motywowanie do leczenia.
- udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu terapii odwykowej i ich rodzinom.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej

i prawnej, a w szczegéIno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Prowadzenie przez Miejska Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych rozmow
z osobami naduzywajacymi alkoholu w celu zobowiazania ich do podjecia leczenia.

2. Prowadzenie dwoéch swietlic opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe.

3. Organizowanie i finansowanie szkolefi w zakresie przeciwdziatania przemocy dla roéznych
grup.

4. Koordynowanie dziatah dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspotprace z Policja,
MOPS, Sadem Rodzinnym, szkotami i innymi podmiotami realizujacymi programy
przeciwdziatania przemocy domowe;.

5. Zorganizowanie obozu wypoczynkowo-terapeutycznego dla dzieci z rodzin zagrozonych.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takie dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

1. Realizacja na terenie szkot programéw profilaktycznych dla dzieci i milodziezy,
odpowiadajacych standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne.

Wspomaganie szk6t w prowadzeniu szkolnych programéw profilaktycznych.

Wspomaganie szkot i innych instytucji w organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych.
Wspomaganie prowadzenia w ramach profilaktyki problemowej zaje¢ sportowych.
Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i mlodzieza
oraz rozwijania umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych dla nauczycieli i 0s6b

bl o i

zatrudnionych w $wietlicach,
6. Rozpowszechnianie wydawnictw o tematyce antyalkoholowej.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych,

1. Wspblpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzadowymi realizujacymi
programy o charakterze profesjonalnym.

- wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzadowych
realizujacych swe dzialania statutowe zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych;

- wspdlpraca i wspieranie ruchéw samopomocowych (Klub Abstynenta ., Krokus”).



2. Wspolpraca z innymi organizacjami i jednostkami dziatajacymi na rzecz rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

3. Wspomaganie podmiotéw i tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc
spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreSlonych
w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Wystepowanie do sadu w charakterze oskarzyciela publicznego oraz podejmowanie interwencji
w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w przypadku
ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych.

Ustalanie szczegélowych zasad wydawania i cofania zezwolei na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych oraz kontrole przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.
Podstawowym zatozeniem tego zadania jest stworzenie standardow dotyczacych zasad i warunkéw
prowadzenia sprzedazy napojow alkoholowych oraz wskazanie kierunkéw polityki w zakresie
ograniczania dostepnosci do alkoholu w miescie Rypinie. Przyjmuje si¢ jako zasade, ze napoj
alkoholowy nie jest zwyklym towarem, do ktérego mozna stosowac proste zasady wolnego rynku,
popytu i podazy.

1. Przestrzega¢ na terenie miasta Rypina limitu 45 punktow sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy i 20 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy zgodnie
z uchwatla Rady Miasta Rypina Nr XXV/265/08 z dnia 28 listopada 2008r.

2. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydaje si¢ na podstawie :

- wniosku,

kserokopii wpisu do ewidencji dziatalnosci gospodarczej lub rejestru sadowego,

limitu punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych do spozycia w miejscu jak i poza

miejscem sprzedazy,

opinii Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

3. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak
i w miejscu sprzedazy wydawane sg na okres 5 lat.

4. Sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy prowadzi si¢ w wyodrebnionych
punktach sprzedazy, ktorymi sa :

- sklepy branzowe ze sprzedaza napojow alkoholowych,
- wydzielone stoiska w innych placéwkach handlowych.

5. Nie wydaje si¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w przyczepach campingowych,
barakowozach, obiektach kontenerowych, barach mlecznych.

6. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy wydaje si¢
podmiotom prowadzacym :

- restauracje, kawiarnie, drink bary, punkty malej gastronomii  wyposazone

w ogolnodostepne toalety z biezaca woda.



7. Dopuszcza si¢ wydawanie zezwolen na sprzedaz napojoéw zawierajacych do 4,5% alkoholu
oraz piwa do spozycia w miejscu sprzedazy w sezonowych punktach handlowych
i gastronomicznych, ktére musza posiada¢ ogélnodostepne toalety.
8. Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych cofa si¢ w przypadkach :
- uniemozliwienia przeprowadzenia kontroli obrotu napojami alkoholowymi,
- niezastosowania si¢ do zalecen organow kontrolujacych obrot napojami alkoholowymi
w razie stwierdzenia nieprawidlowos$ci w tym zakresie,
- wymienionych w art. 18 ust. 6 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.
9. Do prowadzenia kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych uprawniony jest organ
wydajacy zezwolenie lub dziatajace z upowaznienia tego organu :
- Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Straz Miejska,
- inne organy wymienione na mocy przepiséw szczegolowych.



Czesé I1

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA MIASTA RYPINA NA
ROK 2011.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii ( art. 10 ust. 1 ) naklada na gmine obowiazek
prowadzenia dziatan zwiazanych z przeciwdziataniem narkomanii. W szczegolnosci zadania te
obejmuja :

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekuficzo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym ubostwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze sSrodowiskiem lokalnym tych o0sob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Stosowanie narkotykow przez dzieci, mlodziez i osoby doroste, w odniesieniu do
psychospolecznych i zdrowotnych skutkéw wywolanych przez ich uzywanie jest coraz bardziej
problemowe. Dzieje sig tak dlatego, ze obniza si¢ wiek inicjacji narkotykowej, zmienia si¢ scena
narkotykowa, a takze zmienit si¢ obraz narkomana, ktéry wg stereotypu byl osoba wegetujaca na
marginesie zycia spotecznego. Do innego spojrzenia na te zjawiska zmusza nas w znacznym
stopniu fakt, ze uzywanie s$rodkéw psychoaktywnych wspolegzystuje z zachowaniami
niedostosowanymi, zagrazajacymi zdrowiu i zyciu, destrukcyjnymi i przestato dotyczy¢ Srodowisk
gleboko patologicznych - zatacza coraz szersze kregi, obejmujac swym zasiggiem blizsze i dalsze
srodowisko 0sob uzywajacych i uzaleznionych.

Diagnoza :

Miasto Rypin liczy 16.900 mieszkancow.

Z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej korzystalo w 2009 roku 709 rodzin,
w 2 rodzinach objetych ta opieka stwierdzono problem narkomanii.

W latach ubieglych przeprowadzono analize socjometryczna skali zjawisk patologicznych
wérod dzieci i mlodziezy na terenie miasta Rypina w celu zdiagnozowania srodowiska i okreslenia
stanu faktycznego oraz rozmiaréw zagrozen alkoholem i narkotykami. Raport zostat przygotowany
przez Pracowni¢ Badania Rynku i Opinii Publicznej ,Gryfeks”, a badania przeprowadzono
w Gimnazjum w Rypinie na reprezentatywnej grupie 297 uczniow, poszerzonej o 150 dorostych
respondentow bedacych mieszkancami Rypina.



Problem narkomanii w $rodowisku miodziezy uczacej si¢ w Gimnazjum (ws$rdd badanej
grupy 297 respondentdw) jest zauwazalny. Do siggania po narkotyk (najczesciej jednorazowe proby
w celach poznawczych) przyznat sie co dwudziesty drugi respondent. Jest to zdecydowanie mniej
niz w podobnych, badanych przez Pracowni¢ , Gryfeks” innych srodowiskach szkolnych.
Problemem pozostaje jednak spektrum miejsc, w ktorych miodziez zazywa narkotyki. Jest to dom
rodzinny (bo rodzice tego nie dostrzegaja), dom kolegi oraz inne odosobnione miejsca. Jedynie
ufamek procenta siegajacych po narkotyk robi to w obrebie szkoty, w czasie zaje¢ szkolnych.

Niepokojacym zjawiskiem jest fakt, ze co trzeci badany uczen uwaza, Ze uzywanie
narkotykow jest sposobem na odreagowanie stresow i klopotow pojawiajacych si¢ w wieku
adolescencji.

Co trzeci uczen wskazuje na istnienie w ich srodowisku czego$§ w rodzaju zorganizowanej sieci
dystrybucji narkotykow i srodkéw odurzajacych.
Planowane jest zlecenie aktualnej diagnozy Srodowiska.

Komenda Powiatowa Policji w Rypinie przeprowadzita ankiet¢ wsréd uczniow szkot
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz VI klas szkét podstawowych. W ankiecie wzieto udzial
977 osob z terenu miasta Rypina.

Pytanie Tak Nie
Czy wiesz jakie skutki wywoluje zazywanie narkotykow ? 628 349
Czy byle$ namawiany do zazywania narkotykow ? 218 759
Czy wiesz gdzie mozna kupi¢ narkotyki ? 223 754
Czy zazywates narkotyki ? 103 874
Czy byle$ zapoznawany z literaturg nt. narkomanii ? 619 358
Czy wiesz gdzie mozna zdoby¢ narkotyki ? 508 469
Czy uczestniczyles w prelekcji nt. narkomanii ? 464 513
Czy wiesz kto zazywa narkotyki ? 308 669

Na pytanie , gdzie najtatwiej kupi¢ narkotyki ?” ankietowani wymieniali nastgpujace miejsca :
dyskoteki, puby, dworzec autobusowy, osiedla i ulice miejskie (szczegdlnie ul. Kosciuszki,
21 Stycznia), szkoly ponadpodstawowe, gimnazjum i szkoly podstawowe, park miejski, prywatki.
Czesto pojawiata si¢ odpowiedz, ze zdobycie narkotykéw nie przedstawia zadnego problemu
,wystarczy sms do dilera i ma si¢ co chce”.

Na pytanie ,co bylo powodem zazywania narkotykéw ?” padaly nastgpujace odpowiedzi :
kfopoty rodzinne, namowa innych, dla ,szpanu”, che¢ przynaleznosci do grupy, ucieczka przed
problemami, dla zabawy, cheé sprobowania, cheé przezycia przygody, bo to ,,zakazany owoc”.

Z danych uzyskanych w szkofach podstawowych Nr 1 i 3 wynika, ze do chwili obecnej nie
stwierdzono problemu narkomanii. Nie zauwazono na terenie szkot dileréw. Problemu narkomanii
ani pojawiania sie dileréw nie stwierdzono réwniez w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych.

W 2009 roku Policia zatrzymata 9 osob, ktére posiadaty s$rodki odurzajace. Natomiast
w 2010 roku zatrzymano 31 0s6b posiadajacych srodki odurzajace.

Z danych uzyskanych z Zespolu Kuratorskiego Stuzby Sadowej wynika, ze w zwigzku
z naruszeniem art. 72 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii zostalo skazanych 46 osob. Sa to




osoby znajdujace si¢ pod dozorem kuratora dla dorostych wobec ktorych zostaly podjete dziatania
resocjalizacyjne.

Z badan ESPAD (Europejskie Szkolne Badania Ankietowe nt. Alkoholu i Narkotykow)
obejmujacych uczniow w wieku 15 i 16 lat, ktore miaty miejsce w latach 1995 i 1999, wynika, ze
w latach dziewiecdziesiatych nastapit kilkukrotny wzrost rozpowszechniania uzywania narkotykow
wsérod mtodziezy szkolnej z ok. 5% w 1992 roku do blisko 20% w latach 1999/2000. Srednie tempo
wzrostu w drugiej potowie lat dziewiecdziesiatych wynosito ok. 20% rocznie. Trzeba jednak
podkresli¢, ze przytaczane dane dotycza miodych ludzi, ktorzy probowali narkotykow w ciagu roku
poprzedzajacego badanie lub kiedykolwiek w zyciu. Odsetki bardziej regularnych uzytkownikow sa
znacznie mniejsze i w przypadku bioracych raz w miesiacu lub czgsciej spadaja do 2-3%.
Rozpowszechnienie uzywania narkotykow w Polsce jest bardzo zréznicowane. Sa szkoly i miasta,
gdzie jakie$ do$wiadczenia z narkotykami ma ponad 30% miodziezy szkolnej; istnieja takze takie,
gdzie narkotykéw praktycznie nie ma. Najbardziej popularnymi narkotykami sa pochodne konopi
(marihuana i haszysz). Dos$wiadczenia z innymi $rodkami ma mniej niz 10% uczniéw. Na tle
innych krajéw europejskich, polski model konsumpcji ma swoja specyfik¢ zwiazana ze wzglednie
wysoka konsumpcja legalnych lekow psychoaktywnych. Dane z ostatnich lat sygnalizuja wyrazny
wzrost rozpowszechnienia heroiny do palenia, zwlaszcza w duzych miastach.

Zasoby :

Na terenie miasta Rypina znajdujg si¢ dwie placéwki szkolne szczebla podstawowego, dwie
gimnazjalnego , trzy ponadgimnazjalnego oraz trzy przedszkola.

Przy Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej dziata Poradnia Terapii
Uzaleznien. Pacjenci z naszego miasta na leczenie stacjonarne kierowani sa do Wojewodzkiego
Osrodka Leczenia Uzaleznient w Toruniu oraz do Szpitala Psychiatrycznego w Swieciu.

Na terenie miasta dziataja dwie $wietlice $srodowiskowe profilaktyczno-wychowawcze.
Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Rypinie dziata Osrodek Interwencji Kryzysowej,
a w nim m.in. dyzury petni Konsultant d/s profilaktyki dzieci i mlodziezy.

Cele programu :

- opOznienie inicjacji narkotykowe;,

- promocja zdrowego stylu zycia,

- zmniejszenie ryzyka wystapienia probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

- zmniejszenie rozmiaréw problemow, ktore aktualnie wystepuja,

- zwiekszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami,

- wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci

i mlodziezy.

Realizatorzy niniejszego programu :

- szkoly z terenu miasta Rypina,

- $wietlice srodowiskowe profilaktyczno-wychowawcze,
- Komenda Powiatowa Policji w Rypinie,

- RKS,Lech”,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
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- Rypinskie Centrum Promocji i Kultury,

- Muzeum Ziemi Dobrzynskiej,

- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

- Parafie na terenie miasta,

- Polski Czerwony Krzyz,

- Miejska Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Gléwnymi beneficjentami programu s dzieci i miodziez z terenu miasta Rypina oraz mieszkancy
miasta, a w szczegolnosci osoby, ktore dotknat problem narkomanii.

Zrédla i zasady finansowania programu przeciwdzialania narkomanii.

- zrodtem finansowania zadan programu przeciwdzialania narkomanii sa $rodki finansowe
budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Zadania programu przeciwdzialania narkomanii

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem

1. Rozszerzenie dziatalnosci Klubu Abstynenta ,Krokus” poprzez uczestnictwo 0sob
z problemem narkotykowym.
Zakup lektury i filméw edukacyjnych majacych na celu zachowanie trwalej abstynencii,
poprawe zdrowia psychicznego oraz nabywanie umiejetnosci potrzebnych do rozwiazywania
probleméw emocjonalnych i rozwoju osobistego. Pomoc w organizacji i uczestnictwie
w mitingach AA. Nad dziatalnoscia klubu opieke sprawowa¢ bedzie gospodarz klubu.

2. Prowadzenie $wietlic srodowiskowych opiekunczo-wychowawczych.

3. Podjecie i rozwijanie wspotpracy z placowkami i instytucjami zajmujacymi si¢ pomoca
psychologiczng oraz socjalna.

4. Dofinansowanie szkolen, kursow zwigkszajacych kompetencje w zakresie przeciwdziatania

narkomanii.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej

i prawnej;

1. Rozszerzenie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla osob z problemem alkoholowym
i cztonkéw ich rodzin o tematyke przeciwdziatania narkomanii, ktory petnit bedzie funkcje
pomostu faczacego mieszkaficoéw naszego miasta z zaktadami lecznictwa odwykowego.

Do zadan punktu nalezy :

- dostarczanie informacji o mozliwosci podejmowania leczenia w placowkach leczenia
odwykowego,

- motywowanie do leczenia.

- udzielanie wsparcia osobom po zakoficzeniu terapii odwykowej i ich rodzinom.
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Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

1. Realizacja na terenie szkot programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

2. Wspomaganie szk6t w prowadzeniu szkolnych programéw profilaktycznych.

3. Wspomaganie szkot i innych instytucji w organizowaniu lokalnych imprez profilaktycznych.

4. Wspomaganie prowadzenia zaje¢ sportowo-rekreacyjnych realizowanych przez RKS , Lech”.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

1. Wspolpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzadowymi realizujacymi
programy o charakterze profesjonalnym oraz dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania
narkomanii 1 innych uzaleznien ;

- wspOlpraca ze specjalistami realizujacymi programy profilaktyczne w szkotach,
- wspolpraca z Parafiami,

Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Objecie opieka matoletnich czionkow rodzin z problemem narkotykowym - udziat w zajeciach
swietlicowych, dozywianie pomoc w nauce.
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